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DAFTAR ISTILAH 

 

Haemoglobin (Hb) : metaloprotein (protein yang mengandung zat besi) di dalam 

sel darah merah yang berfungsi sebagai pengangkut oksigen 

dari paru-paru ke seluruh tubuh, pada mamalia dan hewan 

lainnya 

Trimester : periode waktu tiga bulan kalender. Kehamilan dibagi menjadi 

tiga trimester. 

Malabsorpsi : penyerapan nutrisi yang buruk dari saluran pencernaan ke 

dalam aliran darah, yang menyebabkan kekurangan gizi. 

Penyakit kronik : penyakit yang membutuhkan waktu yang cukup lama, tidak 

terjadi secara tiba-tiba atau spontan, dan biasanya tidak dapat 

di sembuhkan dengan sempurna 

Sachli : metode penentuan kadar HB 

Janin : hasil fertilisasi dari selesainya tahap pengembangan embrio di 

8 minggu setelah fertilisasi sampai saat kelahiran atau 

abortus. 

Plasenta : organ yang tumbuh di dalam rahim selama kehamilan dan 

menghubungkan jalur pasokan darah dari ibu dan bayi. 

Disebut juga uri atau ari-ari. 

Maternal : kehamilan 

http://id.wikipedia.org/w/index.php?title=Metaloprotein&action=edit&redlink=1
http://id.wikipedia.org/wiki/Protein
http://id.wikipedia.org/wiki/Sel_darah_merah
http://id.wikipedia.org/wiki/Oksigen
http://id.wikipedia.org/wiki/Paru-paru
http://id.wikipedia.org/wiki/Mamalia
http://id.wikipedia.org/wiki/Hewan
http://kamuskesehatan.com/arti/kehamilan/
http://kamuskesehatan.com/arti/nutrisi/
http://kamuskesehatan.com/arti/saluran-pencernaan/
http://kamuskesehatan.com/arti/darah/
http://kamuskesehatan.com/arti/gizi/
http://kamuskesehatan.com/arti/hasil/
http://kamuskesehatan.com/arti/fertilisasi/
http://kamuskesehatan.com/arti/embrio/
http://kamuskesehatan.com/arti/abortus/
http://kamuskesehatan.com/arti/organ/
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Eksresi : pengeluaran zat-zat sisa metabolisme tubuh yang sudah tidak 

berguna bagi tubuh 

Konjungtiva : membran tipis bening yang melapisi permukaan bagian dalam 

kelopak mata dan dan menutupi bagian depan sklera (bagian 

putih mata), kecuali kornea. Konjungtiva bertanggung jawab 

untuk menjaga kelembaban mata. 

Anoreksia : gangguan makan yang ditandai dengan berat badan rendah 

(kurang dari 85 persen dari berat badan normal untuk tinggi 

dan usianya), citra tubuh yang terdistorsi, dan ketakutan 

intens terhadap kenaikan berat badan 

Abortus : berhentinya kehamilan sebelum usia kehamilan 20 minggu 

yang mengakibatkan kematian janin 

Persalinan preterm : persalinan yang berlangsung pada umur kehamilan 20-37 

minggu dihitung dari pertama haid terakhir 

Bayi lahir prematur : bayi yang lahir dengan usia kehamilan kurang dari 37 minggu 

dan dengan berat lahir kurang dari 2500 gram. (WHO) bayi 

prematur adalah bayi yang lahir pada usia kehamilan 37 

minggu atau kurang 

BBLR : (Berat Badan Lahir Rendah) bayi baru lahir yang berat 

badannya saat kelahiran kurang dari 2.500 gram 

ANC (Antenatal care) : pemeriksaan kehamilan atau pengawasan sebelum persalinan 

terutama ditujukan pada pertumbuhan dan perkembangan 

janin dalam rahim 

http://kamuskesehatan.com/arti/membran/
http://kamuskesehatan.com/arti/sklera/
http://kamuskesehatan.com/arti/kornea/
http://id.wikipedia.org/wiki/Kehamilan
http://id.wikipedia.org/wiki/Janin
http://www.sarjanaku.com/2013/03/pengertian-antenatal-care-anc.html


51 
 

Asam folat : vitamin yang larut air 

IM (intramuscular) : obat diberikan oleh jarum ke dalam otot 

Buah organik : sistem pertanian yang cara budidayanya tanpa menggunakan 

pestisida maupun pupuk buatan 

Protein : suatu kelompok makronutrisi berupa senyawa asam amino 

yang berfungsi sebagai zat pembangun dan pendorong 

metabolisme dalam tubuh  

Metabolism : suatu proses kimiawi yang terjadi di dalam tubuh semua 

makhluk hidup, proses ini merupakan pertukaran zat ataupun 

suatu organism dengan lingkungannya 

Glukosa darah : Konsentrasi gula darah, atau tingkat glukosa serum, diatur 

dengan ketat di dalam tubuh 

Kolesterol : lemak yang terdapat di dalam aliran darah atau sel tubuh yang 

sebenarnya dibutuhkan untuk pembentukan dinding sel dan 

sebagai bahan baku beberapa hormon 

Kontaminan : zat yang hadir dalam lingkungan yang bukan tempatnya atau 

berada dalam tingkat yang dapat menyebabkan 

membahayakan (merugikan) kesehatan 

http://kamuskesehatan.com/arti/kesehatan/

